
Positivt Ledarskap 

Svenska Brottningsförbundets Konvent öppnades med att, 

Jim Klas Erik Thuresson Johansson Thuresson (Jimmen) 

guidade alla genom livets snårigheter eller som Jimmen säger “Varje gång vi får 

ett problem i livet finns det en lösning – Bra VA?” 

För den som undrar över hans namn så stämmer det faktiskt. Han blev döpt till 

Thuresson Johansson Thuresson, senare i livet har han tagit bort Johansson 

heter numera Thuresson Thuresson.  

Jimmen förmedlade ett fantastiskt budskap till oss alla: ALLTID tänka positivt i 

alla situationer. Försök att alltid prata om det positiva och fokusera på 

lösningar. Lösningar finns alltid. 

Detta är extra viktigt för alla som arbetar som ledare ute i idrottsvärden. En 

stor uppgift för alla ledare är att bygga upp självförtroendet på sina 

idrottsutövare. Ett bra självförtroende har man nytta av hela livet. Med mycket 

beröm får alla ett bra självförtroende vilket leder till att man vågar prova som 

leder till framsteg som i sin tur leder till vinster. 

När vi jobbar med människor gäller det att ha ett enormt tålamod för vi vet 

aldrig vem som kommer att bli duktig.  

Så fort du har en positiv tanke om någon SÄG DET!!! För den som säger det är 

det en väldigt liten handling men för den som för höra det kan det vara hur 

stort och betydelsefullt som helst. 

En ledare är, enligt Jimmen, en var igenom det strömmar positiv energi. 

Vi kan bara konstatera att Jimmen är en alldeles otroligt positiv människa och 

hans sätt att förmedla sitt budskap lämnar ingen oberörd. Alla vi som fick 

förmånen att få lyssna till Jimmen gick ut från föredraget med ett STORT och 

varmt leende. 

 Glöm nu inte ”alla tillstånd smittar” så: Brottar Sverige TÄNK POSITIVT och GE 

BERÖM!!!! 

 


